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Ai docenti dell’IC “N.lannaccone”

Agli studenti dell’lC “N.lannaccone”

Alle famiglie dell’IC “N.lannaccone”

Al referente bullismo e cyberbullismo

B“lllS’ \‘“)\ Ai referenti di plesso
CHI BOLLA ‘E\ Bé Ai collaboratori del DS
Al DSGA

Al Personale ATA

Al sito web: www.iclioni.edu.it
Agli ATTI

Bacheca Argo

OGGETTO: Giornata Nazionale contro il Bullismo e il Cyberbullismo

In occasione della Giornata Nazionale contro il Bullismo e Cyberbullismo - 7 febbraio 2025, si invitano i
docenti dei tre ordini di scuola a condividere con gli alunni momenti di riflessione sul fenomeno del Bullismo e
dei pericoli della Rete, prestando particolare attenzione alla valorizzazione delle unicita e delle diversita di
ciascuno.

Per bullismo si intendono tutte quelle azioni di sistematica prevaricazione e sopruso messe in atto da parte di
un bambino/adolescente, definito “bullo” (o da parte di un gruppo), nei confronti di un altro
bambino/adolescente percepito come piu debole, la vittima. Secondo le definizioni date dagli studiosi del
fenomeno, uno studente & oggetto di azioni di bullismo, ovvero & prevaricato o vittimizzato, quando viene
esposto, ripetutamente nel corso del tempo, alle azioni offensive messe in atto deliberatamente da uno o pil
compagni.

Non si fa quindi riferimento ad un singolo atto, ma a una serie di comportamenti portati avanti ripetutamente,
all'interno di un gruppo, da parte di qualcuno da parte di qualcuno che compie azioni o dice cose per avere
potere su un’altra persona. Il termine si riferisce al fenomeno nel suo complesso e include i comportamenti del
bullo, quelli della vittima e anche di chi assiste (gli osservatori).

E possibile distinguere tra bullismo diretto (che comprende attacchi espliciti nei confronti della vittima e puo
essere di tipo fisico o verbale) e bullismo indiretto (che danneggia la vittima nelle sue relazioni con le altre
persone, attraverso atti come I'esclusione dal gruppo dei pari, I'isolamento, la diffusione di pettegolezzi e
calunnie sul suo conto, il danneggiamento dei suoi rapporti di amicizia). Quando le azioni di bullismo si
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verificano attraverso Internet (posta elettronica, social network, chat, blog, forum), o attraverso il telefono
cellulare si parla di cyberbullismo.

A conclusione di questa breve panoramica, rimane in primo piano I'amara constatazione che spesso la
percezione della gravita degli atti di bullismo, di quello online forse ancora di pil, € molto limitata e comporta
una pericolosa e inevitabile sottovalutazione dei rischi psicosociali. L'apertura al confronto e al dialogo
diventano allora gli strumenti principali con cui contrastare tali fenomeni, affinché il disagio possa essere
riconosciuto e compreso il piu precocemente possibile.

Di seguito sono state formulate alcune proposte didattiche che prevedono attivita di riflessione e
sensibilizzazione mediante letture specifiche, visione di video e filmati, realizzazione di schede e cartelloni,
discussioni guidate.

Video “La filastrocca del bullo”
https://www.youtube.com/watch?v=TEeyy1jVP44

Scuota TUTTELE | Film di animazione “I Bulletti a quadretti”
DELL’INFANZIA SEZIONI https://www.youtube.com/watch?v=LH1IrUr73)JQ&t=23s

Video “La canzone del Bullo Rock”
https://www.youtube.com/watch?v=00Vofor0Bul

Video “La Rosa Arrogante & Il Brutto Anatroccolo”
CLAssI | https://www.youtube.com/watch?v=BM6BZEg7-Ng

Video “ Stop al bullo”
https://www.youtube.com/watch?v=zyfks6 TUHRc

Video “Piripicchio”

Cuasst I
https://youtu.be/[GNWu168Q0A
ScuoLA Video “I COLORI DI BABOU”
PRIMARIA c " https://www.youtube.com/watch?v=2Qe54JJ5aE8&ab_channel=Vins
LASSI

Video “ Stop al bullo”
https://www.youtube.com/watch?v=zyfks6 TUHRc

Video “Lo sfigato” (bullismo e amicizia)
CLASSI https://www.youtube.com/watch?v=NMVOKFoM-YY

IV-v Video “ Il coraggio di parlare”
https://www.youtube.com/watch?v=qBzIrqShanE

“Tre punti” Un film di Antonio Di Luca sul Bullismo e Cyberbullismo
https://www.youtube.com/watch?v=pCBCVkt5Tuo&t=817s

Paola Cortellesi con Marco Mengoni - Monologo sul bullismo
https://youtu.be/la2uT8n6_lI

ScuoLA . )
Cortometraggio “No al bullismo”
SECONDARIA TUTTELE | https://www.youtube.com/watch?v=8n5kSpDL8IU
DI PRIMO CLASSI Materiale utile
GRADO https://www.carabinieri.it/Internet/ImageStore/Magazines/CodiceRosso/Bul

Considerata lI'importanza delle tematiche affrontate nel film “II
ragazzo dai pantaloni rosa”, ispirato da una storia vera, in data
15/02/2025 & prevista la visione presso il Multisala Cinema Nuovo di
Lioni.

| docenti e i genitori visioneranno la presente comunicazione sul website e sulla Bacheca Scuola.
| docenti, altresi, sono tenuti ad attestare la presa visione con la specifica funzione del Registro
Elettronico.

Il Dirigente Scolastico

Prof. Gerardo Cipriano
Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del testo unico D.P.R.
28/12/2000 n. 445, del D.Lgs. 07/03/2005 n. 82 e norme collegate, il quale
sostituisce il testo cartaceo e la firma autografa
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